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PROPUESTA DE TRABAJO 

 PARA LA CLASE DE RELIGIÓN  

SOBRE EL AÑO JUBILAR 
ACTIVIDAD DE MOTIVACIÓN:  Partimos del video, ROTOS.  

 

 ¿QUÉ ES UN JUBILEO?  
 

El Jubileo o Año Santo, es un acontecimiento de especial alegría, en el que todos estamos 

llamados a experimentar que la santidad de Dios nos transforma. 

La palabra «jubileo» viene del hebreo yovel, que significa carnero. En esa época, se utilizaba el 

cuerno de este animal para anunciar el año festivo.  

Con motivo del Jubileo, todos estamos invitados a peregrinar a las Basílicas de Roma, y templos 

jubilares designados en todas las diócesis del mundo donde se puede ganar el Jubileo o 

indulgencia plenaria (es decir la remisión de todos los pecados). 

 

PARA SABER MÁS:  
 
La tradición dicta que cada Jubileo se proclame a través de la publicación de una Bula Papal (o 
Bula Pontificia) de convocatoria. El Papa Francisco convocó el Jubileo Ordinario de la Esperanza 
2025 con la publicación de la Bula Spes non confundit, “la esperanza no defrauda” según dicta 
esta tradición, y el Año Santo quedó inaugurado el 24 de diciembre de 2024 en Roma y el domingo 
29 de diciembre en nuestra diócesis prolongándose hasta el 6 de enero de 2026. 
 
Video de año jubilar de nuestra diócesis   

 
El Jubileo de la Esperanza, nos invita a redescubrir el rostro misericordioso de Dios en nuestras 
vidas, a través de una experiencia profunda de conversión, reconciliación y compromiso cristiano. 
Desde la diócesis nos han preparado tres catequesis que hemos adaptado para poder trabajar en 
el aula adaptándolo a cada nivel. 
 
 
En cada una de ellas podemos partir de un Visual thinking que sirve de ayuda para explicar a 
nuestros alumnos, lo fundamental de estos documentos. El profesor/a tiene que haberse leído 
las catequesis previamente y dependiendo de la edad, profundizar más o menos en cada uno de 
estos apartados. 
 
 

 

https://youtu.be/a0ZQ9zlqbo8
https://www.obispadoalcala.org/
https://www.obispadoalcala.org/catequesis-jubileo-2025.html
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1. ESPERANZA. «El próximo Jubileo puede ayudar mucho a restablecer un clima de 
esperanza y confianza, como signo de un nuevo renacimiento que todos percibimos 
como urgente. Por esa razón elegí el lema Peregrinos de la Esperanza» (Bula Spes non 
confundit).  
El dibujo representa un camino que empieza en el A.T. con el regalo que Dios hace a las 
personas, la TIERRA. Con el paso del tiempo, estás se olvidan de quién es el regalo, 
apareciendo la pobreza, la desigualdad y la esclavitud. Se puede ampliar con la 
explicación del porqué del AÑO JUBILAR, (cada 7 años sabáticos). La recuperación de la 
tierra que Dios les regaló, la fiesta de la EXPIACIÓN DE LOS PECADOS, la liberación de los 
cautivos, etc  
El camino continúa con la venida de Jesús. El N.T. que proclama la llegada del Reino de 
Dios, y hace posible que el hombre recupere su amistad con Dios. En el último tramo del 
camino aparece la IGLESIA, nuevo pueblo de Dios. Los cristianos ahora somos los 
encargados de llevar esta presencia de Dios a todo el mundo y podemos anticipar un 
trocito del Reino de los Cielos en la Tierra. 
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2. PENITENCIA. En el dibujo aparece el corazón que hemos visto en el video de ROTOS. 
Empieza boca abajo (dado la vuelta) y termina girado y latiendo. El regalo que hace Jesús 
a la niña es ese corazón que luego ella lleva a los demás. En paralelo analizamos como se 
obtiene el perdón en el AT, en tiempos de Jesús y en la actualidad.  
En el A.T. el sumo sacerdote ofrece a Dios (presente en el Arca de la Alianza) sacrificios 
de animales, becerros y carneros. Se trataba de un sacrificio de expiación en el templo, 
pero los pecados graves no eran perdonados. En el N.T. Jesús aparece como el sacerdote 
de la Nueva Alianza. Ya no son necesarios más sacrificios, porque Él se ha ofrecido a sí 
mismo de una vez para siempre. Jesús inaugura el Reino de Dios en la Tierra y todos los 
pecados pueden ser perdonados. En este segundo momento podemos hablar del 
significado de pecado y el sacramento del perdón.  Jesús dejó encargado a los apóstoles 
perdonar en su nombre. El último corazón ya está en su posición normal y brilla más que 
ninguno porque ahora el Espíritu Santo habita en la Iglesia y Jesús nos puede ayudar más 
que nunca a través de los Sacramentos. La Iglesia nos propone siempre el reto de ser 
santos, especialmente en este año jubilar. (Se puede ampliar explicando el logo del 
jubileo. También podemos hablar del ejemplo de los santos que la Iglesia nos propone 
como modelos para el año jubilar y el testimonio de otra vida ejemplar muy cercana a 
nuestro tiempo y a nuestro entorno).   
 
PIER GIORGO FRASSATI 
CARLO ACUTIS 
HNA CLARE CROCKETT 
 
 

 
 

 
  

https://youtu.be/9ihlgVNnxoE
https://youtu.be/qnGPh7XcwhE
https://ddealcala.com/materiales/hermana-claire-o-todo-o-nada-proyecto-para-trabajar-en-el-aula/
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3. INDULGENCIA. Significa reparación, redención. El amor que Dios nos tiene es tan grande 
que no está sujeto a nuestro esfuerzo por merecerlo, sino que nos lo da de manera 
incondicional. Así como el sol sale para buenos y malos, y la lluvia cae para justos e 
injustos (cf. Mt 5,45) Dios nos ama independientemente de que nos lo merezcamos o no.  
¡! Esta es la buena noticia de Jesús que genera en nosotros la esperanza¡! 
 
Empezamos por el dibujo donde hay personas abrazándose.  En el A.T. todo el pueblo 
esperaba el AÑO DEL SEÑOR, era el año en el que se recuperaban tierras y casas perdidas, 
se perdonaban las deudas y los esclavos eran liberados. Con ello querían significar que 
solamente Dios es dueño de las cosas y de la vida de las personas. Además, como los 
judíos consideraban, creían que Dios castigaba y premiaba en esta vida con bienes 
materiales, larga vida, etc, el jubileo se asociaba de una forma natural con la experiencia 
integral de reparación y perdón.   
 
Con Jesús descubrimos que lo que realmente es necesario devolver a su primitivo dueño 
no son tanto las propiedades o bienes materiales, sino el mismo hombre. Jesús ha pagado 
ya todas nuestras deudas, ha vencido el pecado y nos ha redimido. Esto significa que es 
posible de nuevo este acercamiento del hombre a Dios. Las personas estamos llamadas 
a la santidad, así es como Dios nos pensó (a su ladito) y así nos espera. 
En el año jubilar de la Esperanza, la Iglesia nos ofrece una oportunidad de empezar de 
nuevo, es como volver a poner el contador desde cero. Y nos enseña cómo conseguirlo  
(ganar la INDULGENCIA)  Peregrinar (explicar el significado de esta palabra),  Visitar un 
templo jubilar de nuestra diócesis (os dejamos los cuatro templo jubilares, Realizar obras 
de misericordia, etc AQUÍ  puedes consultar el decreto diocesano de disposiciones para 
ganar la indulgencia y recibir la bendición apostólica.  
  

     
 

 
 

https://www.obispadoalcala.org/decreto-disposiciones-diocesanas-jubileo-2025-peregrinos-esperanza.html
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NOS DICE EL PAPA FRANCISCO...  
 
«El próximo Jubileo puede ayudar mucho a restablecer un clima de esperanza y confianza, como 

signo de un nuevo renacimiento que todos percibimos como urgente. Por esa razón elegí el 

lema Peregrinos de la Esperanza» (Bula Spes non confundit) 

LOGO DEL JUBILEO 

 

HIMNO DEL JUBILEO  (letra y enlace a video del himno) 

Letra y Acordes 

ALZA LA VISTA  

Jóvenes Madrid y Luispo  

DO LAm FA SOL  

Looo lo lo looo, lo lo loo lo, lo lo looo,  

DO LAm FA SOL DO  

Looo lo lo looo, lo lo loo, lo lo, lo lo  

SOL DO  

¡Que no nos roben la esperanza,  

SOL DO DO7  

hay mucho Amor que celebrar,  

FA  

http://iubilaeum2025.va/content/dam/iubilaeum2025/inno-giubileo/HIMNO-JUBILEO-2025-ESPANOL.mp3
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tanta Vida que anunciar,  

DO LAm  

tanto Cielo que llenar...!  

LA# SOL  

¡Hay tanta Cruz que va a resucitar!  

DO LAm  

Alza la vista,  

FA SOL  

hay futuro y esperanza para ti.  

DO LAm  

Que avancen hoy con alegría  

FA SOL DO  

hacia Roma los que sueñan en Madrid.  

DO LAm  

Una familia,  

FA SOL  

la belleza de la Iglesia brilla aquí,  

DO LAm  

un corazón lleno de Vida  

FA SOL DO  

que palpita por las calles de Madrid.  

SOL DO  

Un mar de jóvenes en marcha  

SOL DO DO7  

celebra el Año Jubilar,  

FA  

una Iglesia y un hogar,  

DO LAm  

Comunión y Santidad,  

LA# SOL  
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¡con Pedro caminando en libertad!  

DO LAm  

Alza la vista,  

FA SOL  

hay futuro y esperanza para ti.  

DO LAm  

Que avancen hoy con alegría  

FA SOL DO  

hacia Roma los que sueñan en Madrid.  

DO LAm  

Una familia,  

FA SOL  

la belleza de la Iglesia brilla aquí,  

DO LAm  

un corazón lleno de Vida  

FA SOL DO  

que palpita por las calles de Madrid.  

FA  

Se abrirán de par en par  

FAm  

los caminos de la Paz,  

DO MI LAm  

el Abrazo que proclama la Verdad:  

LA7 REm  

¡hijos de Dios,  

RE SOL LA  

salvados por la fuerza de su Amor!  

RE SIm  

Alza la vista,  

SOL LA  
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hay futuro y esperanza para ti.  

RE SIm  

Que avancen hoy con alegría  

SOL LA RE  

hacia Roma los que sueñan en Madrid.  

RE SIm  

Una familia,  

SOL LA  

la belleza de la Iglesia brilla aquí,  

RE SIm  

un corazón lleno de Vida  

SOL LA RE  

que palpita por las calles de Madrid.  

RE SIm SOL LA  

Looo lo lo looo, lo lo loo lo, lo lo looo,  

RE SIm SOL LA RE  

Looo lo lo looo, lo lo loo, lo lo, lo lo  

RE SIm SOL LA  

Looo lo lo looo, lo lo loo lo, lo lo looo,  

RE SIm  

Looo lo lo looo…  

SOL LA RE  

¡Hacia Roma los que sueñan en Madrid! 
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ORACIÓN DEL JUBILEO DEL PAPA FRANCISCO. 

Padre que estás en el cielo, 

la fe que nos has donado en 

tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano, 

y la llama de caridad 

infundida en nuestros corazones por el Espíritu Santo, 

despierten en nosotros la bienaventurada esperanza 

en la venida de tu reino. 

Tu gracia nos transforme 

en dedicados cultivadores de las semillas del Evangelio 

que fermenten la humanidad y el cosmos, 

en espera confiada 

de los cielos nuevos y de la tierra nueva, 

cuando vencidas las fuerzas del mal, 

se manifestará para siempre tu gloria. 

La gracia del jubileo 

reavive en nosotros, peregrinos de esperanza, 

el anhelo de los bienes celestiales 

y derrame en el mundo entero 

la alegría y la paz 

de nuestro redentor. 

A ti, Dios bendito eternamente, 

sea la alabanza y la gloria por los siglos. 

Amén. 

 


